
March Motocross Practice  
 

Sunday  17th March 2024 
Permit number: ACU 

Canada Heights, Button St, Swanley, Kent. BR8 8DX. 
Clerk of the Course:  Collin Bushell (licence 78931 ) 

                                                Assistant Clerk of the Course:    

Secretary of the Meeting:  John Powell, 57 Widmore Lodge Road, Bromley, Kent. BR1 2QE 

Email: john@sidcupmcc.co.uk    Phone 07733 272078 

SUPPLEMENTARY REGULATIONS: final instructions may also be issued. 

1. JURISDICTION: Held under the National Sporting Code, the Environmental Code, the Standing 

Moto Cross Regulations of the ACU. 

BASIC INSURANCE: The insurance cover for this event will be Basic (limit of liability £10M) and Medical 

Malpractice insurance (limit of liability £5m) is included.  There is NO Personal Accident Insurance for 

Competitors.  Competitors are therefore strongly recommended to purchase such Cover. 
 

2. ELIGIBILITY: Open to members of the Sidcup & District Motor Cycle Club initially, then open to 

all other clubs 

3. ENTRIES: Solo entries  via the go race mx entry system   Fee: £45.  Sidcup Members only for first  

two weeks, thereafter riders from all clubs at £55.  

              Opens February 18th , closes on March  12th or when full. 

Any online entry that is returned is subject to an ACU £5 handling fee. 

Cancellation is not possible after the closing date. 

4. CLASSES: Solo, 125cc or above 15 years + Novice, Intermediate (2) and Expert riding 15min 

sessions.  Riders judged to be in wrong group will be transferred.  Riding number (any) must be 

shown on all three plates. 

5. COURSE: Approx. 1.6km of natural sandy hillside terrain with manmade jumps. 

6. MEDICATION: It is your responsibility to declare at signing on if you are taking any drugs. You 

may be asked to take part in a drugs test. 
      Any rider using recreational drugs will be asked to leave the Venue 

7. MARSHALS will be provided by the Sidcup MCC. 

8. GENERAL: 

 The meeting will be cancelled if insufficient entries are received a week prior to closing date. 

 No riding of machines in the pits/ paddock. 

 Tear‐offs on goggles NOT permitted at this event. 

 It is compulsory that riders wear, as a minimum, back and chest protectors, incorporated 

within the suit or worn separately.  It is advised that all riders should wear a body belt/kidney 

protector. ACU HandbookPage148 8.2. 

 There will be a Food Van on site. 

 Fire extinguishers will be checked at technical and randomly in Paddock (1 per vehicle) 

Flags  White with Red Diagonal Cross Waved: Medical Crew & Officials in attendance on live race 

track.  Proceed with extreme caution, riders must significantly reduce speed and roll each jump 

individually with no overtaking until past the area of concern. ACU 8.7. 

The riding in the paddock and circuit of pit bikes, minibikes, push bikes and battery assisted bikes 

are all not permitted in any circumstances Please take any rubbish home with you, take used tyres 

away with you as it is an offence not to dispose of them in the correct manner .                                                            

9 CampingOvernight Camping in designated area only, turn left at medic containers, up hill and 
park behind trees, from 12.30pm Saturday, Gates Close 9pm, if you cannot comply with these 
rules please arrive on Sunday.Gates Open Sunday 7.00am, Scrutineering & Signing on 8am – 
9.45am, Practice from 10am sharp 
Don't forget to bring ACU licence to barn to sign on. 


